


Samedi 1er juin de 10h à 18h - CPE 
Fête de la petite enfance 
(CPE, Maison des parents, Rigolo comme la vie) :
Ateliers : contes et histoires, histoire animée 
par la maison des parents, activités manuelles, 
couture (tote bag), motricité (parcours, transva-
sement), cuisine, sensoriels (snoezelen), exté-
rieurs (jardinage, jeux de kermesse), photobox, 
maquillage, éveil musical…

Lundi 3 juin de 17h30 à 19h - MJC/CS 
« Ma famille connectée » 
(Service jeunesse/médiation et MJC/CS) 
L’action se déroulera en 2 temps :
1 / restitution des ateliers des mercredis 22 mai 
(light painting : les jeunes apprennent à faire du 
light painting qui est un effet visuel photographique 
à produire dans le noir avec des lumières en mou-
vement) et 29 mai (Photo montage : les jeunes 
apprennent à faire des photos montages à partir 
de photos qu’ils ont pris auparavant. Ex : faire ap-
paraitre la même personne plusieurs fois sur une 
même photo). L’explication du projet sera faite par 
les jeunes eux-mêmes.
  
2/ atelier parents/jeunes réalisé avec l’application 
kahoot afin de découvrir une nouvelle façon d’uti-
liser les écrans. Cette application permet de créer 
des quizz en ligne. Cette animation se déroulera 
sous la forme d’un plateau TV.

Mardi 4 juin de 18h à 20h30 - salle Neutra
Action à destination des familles 
(Temps de vie)

Mercredi 5 juin de 10h à 17h
labo du quotidien + salle Block + place de la Liberté
« Ma famille re-connectée »
(MJC/CS, CAF du Nord, Maison Nord Solidarités)
Retrouvez-nous sur la place de la liberté (quartier 
Saint Pierre). Cette grande journée festive en famille 
sera l’occasion de réfléchir ensemble à la place 
des écrans dans notre quotidien. De nombreuses 
animations au programme telles que : espace jeux 

vidéo multi-joueurs, lecture de contes, chasse au 
trésor, théâtre de marionnettes, art floral, jeux de 
société.

Mercredi 5 juin de 15h à 18h - salle Block
« à la découverte des activités sensorielles » 
(Pôle Ressources Handicap des papillons blancs et 
Am-Stram-Miam)
Atelier parents/enfants autour du jeu. Des jeux 
sensoriels seront présentés et mis à disposition 
des familles. La volonté est de faire découvrir des 
activités simples que les familles pourront repro-
duire chez elles facilement, comme alternative aux 
écrans.

Vendredi 7 juin de 18h à 19h30 - MJC/CS
Théâtre échange (MJC/CS)
Ecran total est une pièce de théâtre interactive et 
loufoque pour aborder en famille avec humour et 
sans diabolisation différentes problématiques liées 
aux écrans. Spectacle destiné aux familles (à partir 
de 10 ans). Les plus petits pourront être accueillis 
par une équipe d’animation durant le spectacle. 
Spectacle gratuit mais inscription vivement 
conseillée auprès de l’accueil de la MJC/CS ou 
au 0764393418. 

Samedi 8 juin de 11h à 13h - salle Romain Rolland
Futsal parents/ados 
(service jeunesse médiation)
Les parents sont invités à participer à une activité 
futsal avec leur jeune, de façon conviviale. Inscrip-
tion conseillée à l’accueil de l’espace jeunesse 
ou au 03 20 66 20 68.

Samedi 8 juin de 14h à 18h - Espace jeunesse
Ma famille déconnectée
Concours culinaire « Top Chef » 
(service jeunesse médiation)
Les parents sont invités à participer à un concours 
culinaire avec leur jeune. Inscription obligatoire à 
l’accueil de l’espace jeunesse ou au 03 20 66 20 68.

Toutes ces animations sont gratuites.
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